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中国发展高层论坛 2024 年年会

“持续发展的中国”

新型消费与内需潜力释放专题研讨会

（主题发言二）

由国务院发展研究中心主办、中国发展研究基金会承办的中国发

展高层论坛2024年年会，于2024年3月24-25日在北京钓鱼台国宾馆举

行。3月25日下午举行了“新型消费与内需潜力释放专题研讨会”，

本场会议由国务院发展研究中心市场经济研究所所长邓郁松主持。其

中，“主题发言二”环节的发言嘉宾为上海市委常委、副市长华源。

华源表示，发展新型消费是扩大内需、激发消费潜力的重要抓手。

当前新型消费呈现以下特征：多元化和个性化的消费新业态、新模式

不断涌现；商旅文体展加速融合发展，活动嵌入商圈引领服务消费新

热点；数字化应用进一步深化，数字技术快速迭代，不断拓展新型消

费发展空间；消费国际化、品牌化趋势明显；“首发首店”引领消费

新热潮。

华源指出，上海新型消费发展呈现多元化、智能化、绿色化新趋

势。一是文旅休闲消费强劲复苏。2023年上海国际旅游度假区累计接

待游客2562.7万人次，演艺市场强劲复苏，文博美展成为热点。二是

体育消费引领生活新方式。2023年上海共举办体育赛事118项，带动

消费37.1亿元，拉动相关产业效应128.6亿元。三是康养消费保持稳

定增长。银发经济潜力巨大，养老产业年产出达3000亿元，新型养老

模式不断壮大，医疗康养结合趋势明显。四是金融服务持续快速发展。

2016—2023年上海商业健康保险规模年均复合增长率达10%以上，高
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端医疗保险总保费规模全国市场占比达40%，绿色消费贷款、线上消

费贷款成为新的市场增长点。五是交通服务消费亮点突出。上海客流

大幅上升，铁路客流及客运收入保持高速增长，邮轮经济复苏进程全

面提速。六是数字消费保持快速增长。2023年上海实现网络购物交易

额1.6万亿元，直播零售额达2532亿元，居全国城市首位。七是绿色

消费引领时尚消费潮流。上海10万平方米以上大型商业综合体中有79

家创建为国家级绿色商场。

华源表示，上海将顺应新型消费发展趋势，进一步丰富消费供给，

拓展消费内涵，鼓励消费创新，完善消费环境，打造新型消费品牌汇

聚地、模式创新策源地和消费潮流风向标，加快提升国际消费中心城

市的吸引力和影响力。一是提升地标商圈的国际美誉度，打造更具魅

力的国际大都市风范。二是提高“首发经济”的品牌活跃度，打造“首

发上海”城市IP。三是优化服务消费的供给丰富度，打造服务消费创

新策源风向标。四是拓展数字消费的场景集聚度，打造科技赋能的新

型消费之都。五是丰富绿色消费的内涵深厚度，打造绿色低碳消费高

地。

（中国发展出版社 撰稿：吴思；审稿：赵海娟

中国发展研究基金会 审校：路畅）

--背景信息--
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中国发展高层论坛是由国务院发展研究中心主办、中国发展研究基金会承办

的国家级论坛。论坛秉承“与世界对话，谋共同发展”的宗旨，着眼于对外释放

我国对外开放信号，自 2000 年创办以来，已发展成为服务中央决策和国家对外

经济交往、促进中外企业交流合作的重要平台。
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